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NEUROSE: DEFINITIONSANSÄTZE 
 
 
 
Aetiologische Definition 
 
Alle psychogenen Störungen und Erkrankungen werden unter dem Neurosenbegriff zu-
sammengefasst. 
 
 
Deskriptive Definition 
 
Neurosen sind Psychosyndrome, die vor allem durch die folgenden Symptome gekenn-
zeichnet sind: Zwangssymptome, Angstsymptome, phobische Symptome, Konversions-
symptome. 
 
 
Klinische Definition 
 
Neurosen heissen diejenigen psychogenen Störungen, bei denen der Realitätsbezug er-
halten ist. 
 
 
Psychodynamische Definition 
 
Die Neurose ist zu verstehen als ein bestimmtes Strukturbild der Persönlichkeit, das ge-
kennzeichnet ist durch innere (unbewusste) Konflikte. 
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